Mit viel Einflhlungsvermigen und langjahriger Erfahrung verhilft Dr. Schl

2u ginem neven Lacheln.

Menschen, bei denen die Angst vor Bohrer &
Co. so grol ist, dass sie jahrelang gar nicht
zum Zahnarzt gehen, bendtigen individuelle
Behandlungskonzepte und besonders viel Ein-
fithlungsvermiégen. . Angstpatienten suchen
oft erst dann Hilfe, wenn die Beschwerden so
massiv sind, dass es nicht mehr anders geht”,
weill Dr. Thomas Schlotmann von der Praxis-
klinik Dr. Schlotmann & Partner aus Erfah-
rung. Aufgrund der jahrelangen Vermei-
dungstaktik sind dann oft mehrere Behand-
lungsschritte, manchmal auch grifere Eingrif-
fe wie das Setzen von Implantaten (kiinstliche
Zahnwurzeln), nétig.”" Um ihnen einen Aus-
weg aus dem Teufelskreis hin zu einem strah-
lenden, gesunden Lacheln zu bigten, hat er
deshalb in der Dorstener Klinik cin Konzept
speziell fiir diese Patientengruppe entwickelt.
WVor allem die Behandlung in Vollnarkose im
muodernen gigenen OP-Bercich, bei der mehre-
re Schritte zusammengefasst werden kdnnen,
erzeugt bei Angstpatienten das ntige Vertrau-
en. Die Markose ist vollkommen unbedenklich
und wird von einem hochqualifizierten Andis-
thesie-Team durchgefiihrt, das auf ambulante
Operationen spezialisiert ist, so Dr. Schlot-
mann. ,,Eine echte, fiir viele auch die einzige
Chance, ihre Angst daverhaft zu verlicren™,

Wohlfiihlatmosphére und individuelle
Betreuung

Statt Zahnarztgeruch und dberfiillltern Warte-
zimmer erwartet Angstpatienten in der Praxis-
klinik Dr. Schlotmann sanfies Licht, warme
Farben und edle Materialien in einem harmo-
nischen Design — vom auBergewdhnlichen

Individuelle Behandlungskonzepte
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Empfangsbergich fiber die thematisch gestalte-
ten Behandlungsriume bis hin zur Lounge,
Welcome-Suite oder dem Penthouse wurde
alles liebevoll gestaltet. Auch die einfiihlsame
Art aller Mitarbeiter vermittelt ein Gefiihl von
Sicherheit und entzieht der Angst den Mihrbo-
den. ,Bei uns fiihlen sich alle wie in einem
exklusiven Wellness-Hotel. Je nach den Be-
diirfnissen des Einzelnen entwickeln wir zu-
sammen mit dem Patienten ein maglichst
stress- und schmerzfreies, individuclles Be-
handlungskonzept”, erklirt Dr. Schiotmann.
Umfangreiche Zahnsanierungen, beispiels-
weise wenn einzelne Zihne oder ganze Zahn-
reihen durch Implantate ersetzt werden miis-
sen, oder bei Zahnfleischbehandlungen und
beim Priiparieren von Zihnen fir die Aufnah-
me von Inlays, Kronen oder Briicken, fasst der
Zahnarzt, Implantologe, Asthetik- und Funkti-
onsspezialist deshalb zusammen und filhrt die-
se in leichter Vollnarkose durch. Um Patienten
darilber hinaus lange Anfahrtswege und unnd-
tigen Terminstress zu ersparen, steht ihnen die
klinikeigene Penthouse-Wohnung zur Verfll-
gung. Gerade fiir Angstpatienten ist &5 wich-
tig, ein Ambiente zu schaffen, in dem sie sich
wohl fiihlen®, so der Experte. Zwischen den
Behandlungen kénnen sie sich in die Wohnung
zuriickziehen und auf Wunsch unserén um-
fangreichen Hotelservice mit kulinarischen
Geniissen und ein Zusatzprogramm mit Mas-

fiir Angstpatienten

Schone, gesunde
Zahne im Schiaf

Angst vorm Zahnarzt - ein weit verbreite-
tes, 70 Prozent aller Deutschen betreffen-
des Phianomen, das umso gravierender
erscheint, als dass schiine Zahne fir Beruf-
und Privatleben heute sehr wichtig sind -
denn sie strahlen Gesundheit und Erfolg aus.

sagen, Kosmetik- und Anti- Aging-Behandlun-
gen bis hin zum Golfspielen genielen.”

Mehr als nur Reparaturmedizin

Ebenso wichtig wie eine Atmosphare, in der
sich auch Angstpatienten wohl fiihlen, ist das
Wizzen, mit modernsten Verfahren und von
Spezialisten behandelt zu werden. Um [Gr je-
den cine ganzheitliche Losung zu finden, fiihrt
Dr. Schlotmann zundchst eine umfassende
Diagnostik durch. , Technisch auf dem neues-
ten Stand, zeigt sich hierbei beispielsweise,
wie die Kauflichen von Ober- und Unterkiefer
aufgebaut sein miissen, damit das Zusammen-
spiel der Zihne reibungslos lunktionert™, er-
lautert Dr. Schlotmann. ,,Auch dic optimale
Position spéterer Implantate wird mittels auf-
windiger 3-D-Diagnostik bereits im Vorfeld
ermittelt.” Auf dieser Grundlage spricht der
Experte mit dem Patienten iiber alle notwendi-
gen Behandlungsschritte und trifft mit ihm ge-
meinsam einge Therapieentscheidung. . Indem
wir Angstpatienten von Anfang an mit einbe-
ziehen, schaffen wir die notwendige Vertrau-
enshasis, sich auch behandeln zu lassen™, Wih-
rend sich der Patient in Vollnarkose befindet,
setzt Dr. Schlotmann die meist umfangreichen
Zahnsanierungen mit schonenden Methoden
um. ,,Wenn unsere Patienten aufwachen und
das erste Mal ihre schonen neuen Zihne se-
hen', fasst der Experte zusammen, ,,sind gera-
de Angstpatienten, die hiufig ihre Zihne gar
nicht mehr gezeigt haben, begeistert, denn sie
konnen wieder herzhaft lachen, gut beillen und
unbeschwert kiissen. Eine nicht mehr gekann-
te Lebensfreude kehrt zuriick.” |



